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Rehidrat 90
cloreto de potassio

citrato de sodio

cloreto de sodio

glicose

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTACGOES

Po - envelope com 13,95 2
Po - envelope com 279

US0 PEDIATRICO OU ADULTO
COMPOSICAD
Cada grama de REHIDEAT® 90 sabor patural contém:

cloreto de potdssio ..
citrato de sodio diidmtde ..

53,76 mg'g
103,94 me's

clareto de sodio
elicose ..

Compesigio hidroeletrolitica: Cada 1000 ml da solugio de
REHIDEAT™ 90 contém:

potassio ... 20,0 mEg1
citrate ... ... 30,0 mEq1
cloreto

elicose ..

DmMﬁES AQ PACIENTE

Este medicamente deve ser guardado em hagar protegido da luz
solar direta, do calor & da umidade. Depois de aberto (ou depois
de preparade)), o produto 50 deve ser usado durante 24 horas.
Passado esse Prazo, o que restar da solugdo deve ser eliminado
e, 58 mecessdrio, deve ser preparada nova selugdo. Nio use
qualquer medicamento apos o vencimento do prazo de validads.
Siga cuidadosaments s instrugdes para prepare da sohugio. Use
a quantidade correta de agua: agua a menos fara a solagio forte
demais e dgua a mais fard uma solugde faca, sendo gue qualquer
das duas trara problemas a0 serem ingeridas. Use agua limpa, se
possivel previaments fervida e'ou filrada, colher e wasilhame

vasilhame fampado e em hugar fres:o.“!!.n;in esperada deste
medicamento é reidratar o doents oa seja, devolver ao arganismo
a apua e 05 sais gue se perderam com a diarréia e os vimites.
Esta solugdo tambeém pode ser usada depois da reidratagdo, para
manter a recuperag 3o de agua e sais. Nesse caso, a sehgdo deve
ser dada A vontads, pura, mas intercalando com administracio de
outros liquides (Jeite, suces, chas, agaa, sopas). Esta forma de use
pode continuar por um ou dois dias ou pelo tempo que o madico
indicar. Drante o watamento de desidratagio em criangas ndo &
pecessario interromper 3 alimentagdo. Se estiver amamentando a
crianga, contimue oferecendo o ssip para mamar, nos intervalos
da solucdo. Informe seu médico a ocoméncia de uma gravidez
durante o tratamento. A diarreia e a desidrmtacio podem ser
evitadas com cuidados de higiene Se a crianga estiver em periodo
de aleitamento, lave bem as mdos e 05 seios antes de amamentar
Lawe bem as maos & 05 utensilios antes de preparar a comida: toda
louga onde a crianga come deve ser limpa. Mantenha os alimentos
prodegidos do calor @ cobertos para evifar moscas e po. Em dias de
calor, vista a crianga com roapas leves e ofeTeca liquides 2 vontade.
0 leite matemo & o melhor alimento para criangas peguenas e ajuda
a evitar a diarréia @ a desidratagdo.

FEATO DE VALIDADE

O prazo de validade (24 meses), impresso no eovelops & oo
cartucho, junto com o mimero do lote e data de fabricagdo,
carresponds 20 tempo em gue o produte se mantém bom parause,
antes que seja aberto, desde gue puardado nas condiges indicadas.

Wapusar 52 0 prazo de validade estiver vencido. Siga cometamente
as indicagies do seu medico. Wao desaparecendo os sintomas o
10 cas0 de aparecimentn de reagdes diferentes ou desazradaveis,
consulte seu medico.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORADO
ALCANCE DAS CRIANCAS.

NAOTOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU
MEDICO. PODE SER PERIGOS0 PARA A SUA SAUDE.

INFORMACOES TECNICAS

A acio esperada deste medicamento ¢ reidratar o doente ou seja,
dewolver 20 erganizmo 2 3gua e 05 sais que s¢ perderam com a
diarréia & o3 vomitos. A melbora do estado do doente coshma
QCOITEr 0as primeinas 4 a § horas de tratamento, desde que a sehugdo
sgja dada sepuidaments e na guantidade gue el aceitar ingeric

INDICACOES
EEHIDEAT® 90 esta indicado para reposigdo das perdas
acumuladas de azna e eletrolites (reidratag 30), o1 para mamiteng 3o
da hidratagde (apes a fase de reidratagio), em quadros de doenga
diarréica agnda.

CONTRAINDICACOES ) .
REHIDRAT*3E CONTRAINDICADO EMILEOPARALITICO,

também limpos. Deiiis de preparar a selugio mantenha o

EM DBSTRJ..'Q.—%D ou P‘E.RFU'RAJ;;LO INTESTINAL E NOS
VOMITOS INCOERCIVEILS.

INTI.RAI;‘&ES MEDICAMENTOSAS OU COM
ALIMENTOS

REEHIDRAT* 20 NAOQ INTERAGE COM ALIMENTOS
PODENDO MANTER A A.L:]ZME.FTA(;.-i.O HABITUAL
DUERANTE SEU US0. NAQ FORAM DESCRITAS
INTERACOES COM OUTROS FARMACOS. CONTUDO,
ALTERACOES HIDROELETROLITICAS. EM ESPECIAL
QUANDO ACOMPANHADAS DEACIDOSE OUALCALOSE,
MDEHALTERARMJ;JE.DFAMA.CDLOGICADEALGUNS
MEDICAMENTOS.

PRECAUCOES )

SOLUCOES ORATS CONTENDO POTASSIO DEVEM SER
USADAS COM CAUTELA SE A FUNG AQ RENAL ESTIVER
DIMINUIDA. HAVENDO DIURESE ADEQUADA NAS
PRIMEIRAS HORAS DE REIDEATACAD, DIFICL MENTE
OCORRERA SUPERDOSAGEM, POIS 05 BINS EXCRETAM
EXCESSO DE ELETROLITOS. A SITUACAQ EM QUE
EXISTE MAIOR RISCO DE SUPERDOSAGEM E O
FREPARC INCORRETO. COM MENOS AGUA DO QUE O
EECOMENTADO. NESSE CAS0 PODEM OCOREEE. COMO
CONSEQUENCIAS MAIS GRAVES DE SUPERSOSAGEM.,
HIPERNATREMIA E/QOU HIPERPOTASSEMIA.

REACOES ADVERSAS
Wiio se observam, com 2 posologia recomendada,

ADVERTENCIAS

Dewe-32 SeEil com atencio as instnagdes de prepare comtidas
oa embalagem de REHIDEAT® 20, usando as quantidades
recomendadas de Agua e, sempre que possivel, AFaa previamente
fervida Apos abertura do frazco, ou preparo da solugdo, o gue odo
for consumido em 14 horas dewe ser desprezado. A administracio
azuda de sais de sodie, em quantidades acima da capacidade remal
de excragio, produz aumente da osmelaridade, principalments
extracelnlar.

Wi ha toxicidade cronica com o uso de REHIDEAT®00.

POSOLOGIA

REHIDEAT® 90 deve ser oferecide com grande freguéncia ao
paciente, permitindo que o volums e a velocidade de ingestio sejam
determinadas par sua aceitagdo. Como regra peral recomenda-se
de 100 a 150 mlkg de peso cooporal, @ serem adminisirades em
periode de 4 a § horas, & possivel enmetanto, Frands variagio
eatre pacientes. Mesmo que oo inicio haja vomitos, insista em
adminiztrar a sobug 3o, em quantidades menares pods, assim que o
pacisnte comega areidratar-se, 05 Vomitos costumam desaparecer.
Senas primeiras duas horas de tratamente o5 womitos continuarem
mmpedindo que o doemts tome a selugio, procure imediatamente
o medice.

AODO DE USAR

Dissolver o contetdo do eovelops de 13,85z em 500 ml de 2zua e
do envelope de 27,92 em 1000m] de &zua, & possivel, previaments
filtrada e‘on fervida e ESFRIADIA Apos o preparo, manfer a
solugdo em recipiente tampado, em local fresco, preferencialmente
em rafrigerador. Esta sokug3o pode ser usada por 24 horas. Apos
este pertodo, inutilizar o restante da selugdo e, se necessario,
preparar nova sobagdo.

SUPERDOSAGEM

Gruadro Climico - Hipernatremia = hiperpotassemia leves sdo
geralmente assintomaticas. Hipermatremia severa pode manifestar-
se por febire elevada, sede, oligaria acentuada, quadno nearclogico
com alteragdo de consciéncia, de lefargia ao coma, imitabilidade,
hiper-reflexia, fgidez de nuca e convulsdes; hiperpotassemia
severa pode causar fraqueza e paralisia musculares, amitmias
cardiacas, faléncia circulatoria e parada cardiaca.

Tratamento - Ccomendo superdosagem, o raRmento dependera
da pravidade do guadro. Apos dosazem dos eletrolitos, o5 niveis
narmais devem ser corrigidos com reposicdo hidroeletrolitica
balanceada, com auxilio de solugde diluida de glicose. Na
insuficiéncia renal, os eletralites sdo fucilments dialisaveis.

VENDA SEM RECEITUARIO MEDICO

S5IGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. AD
FERSISTIREM 05 SINTOMAS, 0 MEDICO DEVEEA SER
CONSULTADO.

N* de lote, data da fabricacio e validade:
Vide canmacho.

M5 - 1.0043 0600

Farm. Fesp: Dra. 56nia Albane Badaro
CRF-5P 192358

Eeganadn por:
ELIROEARMA, LABCHATORIOS LTTIA
Av. Ver Jost [Nnr, 1468 - 5o ezl - N
CBI: 6L TSR
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