@ Catarinense

Camomila Composta
Catarinense

Anthemis nobilis - Camomila Romana- 0,0050ml
Gentiana lutea - Genciana - 0,0050ml

Nomenclatura e parte da planta
utilizada:

Camomila Romana
Anthemis nobilis L.
inflorescéncias
Genciana

Gentiana lutea L. - Gentianaceae - rizoma e
raiz

- Asteraceae -

Medicamento fitoterapico registrado
com base no uso tradicional.

Nao é recomendado o uso por periodo
prolongado enquanto estudos clinicos
amplos sobre sua seguranca niio forem
realizados.

Forma farmacéutica e apresentacio:
Solugao oral - cartucho com frasco plastico
transparente ambar x 150ml.

VIAORAL
USOADULTO
Contém 150ml.

Composic¢ao:

Cada ml do produto contém 0,0050 ml de
extrato fluido de Camomila Romana
[Anthemis nobilis L.], equivalente a 12 mcg
de apigenina [marcador], 0,0050 ml de
extrato fluido de Genciana [Gentiana lutea
L.], equivalente a 130 mcg de
genciopicrosideo[marcador] e excipientes:
extrato fluido de quassia, extrato fluido de
ruibarbo, extrato fluido de condurango,
tintura de centaurea menor, tintura de losna,
tintura de aloe, esséncia de anis, esséncia de
horteld pimenta, esséncia de melissa, opio,
acido benzobico, canfora, alcool etilico 96%
eaguapurificada.

1 ml equivale a 20 gotas. 1 gota equivale a
7,10mcg de marcadores.

O teor alcoodlico desse medicamento ¢ de
50%.

INFORMACOES AO PACIENTE:

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO
EINDICADO?

O produto Camomila Composta
Catarinense ¢ indicado como digestivo.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO
FUNCIONA?

Camomila Composta Catarinense ¢ um
medicamento que contém plantas que
atuam em todo o sistema digestivo,
facilitando a digestdo de um modo geral. A
genciana estimula a produgdo de saliva e
suco gastrico e a camomila auxilia na
eliminagao da sensagdo de inchaco,
estufamento e problemas gastrintestinais de

colicas leves. Além disso, a camomila ¢
uma planta amarga-aromatica que estimula
o apetite. Por isso, o produto Camomila
Composta Catarinense ¢ utilizado para
melhorar a digestdo, para estimular o
apetite e aliviar a sensagdo de distensdo ¢ a
flatuléncia.

O tempo médio de inicio da acdo do
medicamento é de cercade 10 a 15 minutos.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Este medicamento ¢ contra-indicado para
uso por pacientes alérgicos a droga ou a
seus componentes.

Tambem ¢ contra-indicado para pessoas
com inflamagao estomacal, ulceras
estomacais ou duodenais. Também nao ¢
recomendado para pessoas com pressao alta
e hiperacidez.

Camomila Composta Catarinense ¢ bem
tolerado ¢ ndo apresenta efeitos colaterais
relevantes nas doses terapéuticas descritas
na posologia, inclusive quando
administrado para idosos.

Este medicamento é contra-indicado
para uso por mulheres gravidas sem
orientacio médica ou do cirurgiao-
dentista [Categoria C].

Este medicamento ¢ contra-indicado
paramenores de 12 anos.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE
USARESTE MEDICAMENTO?

Interacoes medicamentosas

Camomila Composta Catarinense, em
doses excessivas, pode interferir na terapia
anticoagulante devido aos seus
constituintes cumarinicos.

Informe ao seu médico ou cirurgiio-
dentista se vocé esta fazendo uso de
algum outro medicamento.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO
TEMPO POSSO GUARDAR ESTE
MEDICAMENTO?

Camomila Composta Catarinense deve ser
guardado em sua embalagem original, a
temperatura ambiente [ 15-30 °C].

O produto Camomila Composta
Catarinense apresenta validade de 36
meses.

Numero de lote e datas de fabricacao e
validade: vide embalagem.

Nio use medicamento com o prazo de
validade vencido. Guarde-o em sua
embalagem original.

Apds a abertura da embalagem, o produto
deve ser guardado adequadamente para se
manter proprio ao consumo dentro do prazo
de validade.

O produto Camomila Composta
Catarinense apresenta-se como um liquido
moével e limpido, de coloragdo amarelo
transparente, com odor caracteristico e



sabor amargo alcodlico.

Antes de usar, observe o aspecto do
medicamento. Caso ele esteja no prazo de

validade e vocé observe alguma
mudanca no aspecto, consulte o
farmacéutico para saber se podera

utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido
fora do alcance das criancas.

6. COMO DEVO USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Este medicamento ndo deve ser utilizado
por via de administragdo ndo recomendada.

A solugdo oral deve ser ingerida por via
oral.

Aposologia foi estabelecidaem 1 colher de
cha (5ml), diluida em agua, depois das re-
feicdes.

A posologia em ml do produto por peso cor-
Poreo é de 0,2ml/kg/dia.

A dose maxima deste medicamento devera
ser 3 colheres de cha (15ml) ao dia, dividida
em 3 doses.

Siga corretamente o0 modo de usar. Nao
desaparecendo os sintomas, procure
orientacdo médica ou de seu cirurgido-
dentista.

7.0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU
ME ESQUECER DE USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Caso vocé esqueca de tomar uma dose de
Camomila Composta Catarinense, ndo ¢
necessario tomar a dose esquecida, deve-se
apenas tomar a proxima dose, no horario
correto.

Nunca tome uma dose dobrada para
compensar a dose perdida.

Em caso de dividas, procure orientaciio
do farmacéutico ou de seu médico, ou
cirurgido-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE
MEDICAMENTO PODE ME
CAUSAR?

Reagdo rara (ocorre entre 0,01% ¢ 0,1% dos
pacientes que utilizam o produto): dor de
cabeca e alteragdo do ciclo menstrual.

Informe a empresa sobre o aparecimento
de reacoes indesejaveis e problemas com
este medicamento, entrando em contato
através do Sistema de Atendimento ao
Consumidor (SAC).

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR
UMA QUANTIDADE MAIOR DO
QUE A INDICADA DESTE
MEDICAMENTO?

A administracdo de altas doses pode causar
nauseas, vomitos, diarréia e dor de cabega.

Se ocorrer ingestao acidental do produto em
doses excessivas, deve-se procurar
orientagdo médica e deve ser provocado o
vomito e utilizado o carvdo ativado logo
aposoacidente.

Em caso de uso de grande quantidade
deste medicamento, procure
rapidamente socorro médico e leve a
embalagem ou bula do medicamento, se
possivel.

Ligue para 0800 722 6001, se vocé
precisar de mais orientacdes.

Esta bula foi aprovada pela ANVISA em
24/03/2010.
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